REGULAMIN ZELOWSKICH
„CZWARTKÓW LEKKOATLETYCZNYCH”

Edycja 2010/2011
1. Organizator zawodów:
Miejsko – Gminny Szkolny Związek Sportowy w Zelowie
2. Terminy zawodów:
a) runda jesienna: 16, 23 i 30 września oraz 7 października 2010 r. godz. 1430
b) runda wiosenna: 28 kwietnia, 5, 12 i 19 maja 2011 r. o godz. 1430
3. Miejsce zawodów:
Stadion ZKS „Włókniarz”, Zelów, ul. Piotrkowska 55/57
4. Uczestnictwo: uczniowie urodzeni w roku 1998 i młodsi na podstawie imiennych list potwierdzonych przez dyrektora szkoły i opiekuna, posiadający grupę dyspanseryjną A lub B, uczestniczący czynnie w zajęciach wychowania fizycznego.
Prowadzone są punktacje w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewcząt i chłopców:

rocznik 1998, rocznik 1999 oraz rocznik 2000 i młodsi.
5. Konkurencje:
a) dziewczęta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową;

b) chłopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową.

6. Zasady punktacji i kwalifikacji:
a) uzyskane przez zawodników wyniki przeliczane są wg tabel punktowych oddzielnych dla każdej grupy wiekowej,

b) prawo startu w finale ogólnopolskim Grand Prix uzyskają zawodnicy, którzy uczestniczyli przynajmniej w pięciu zawodach i w finale miejskim.

c) do finału ogólnopolskiego kwalifikuje się trzech pierwszych zawodników Grand Prix z każdej konkurencji, jednak organizator zastrzega sobie możliwość zmniejszenia liczby awansujących na podstawie analizy własnych możliwości finansowych oraz uzyskiwanych przez danych zawodników wyników sportowych.

d) do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjątkiem biegów na 600 m dziewcząt i 1000 m chłopców, zalicza się punkty pięciu najlepszych startów w danej konkurencji oraz szósty wynik finału miejskiego.
e) w biegach na 600 m dziewcząt i na 1000 m chłopców do punktacji Grand Prix zalicza się punkty z trzech najlepszych startów oraz czwarty wynik z finału miejskiego. Nie zwalnia to    z obowiązku uczestnictwa w pięciu zawodach i finale miejskim (zgodnie z punktem b)
f) jeżeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej trójce w więcej niż jednej konkurencji to
przysługuje mu prawo wyboru konkurencji, w której wystartuje w ogólnopolskim Grand Prix. Jednak nie może to być konkurencja, w której nie wystartował w finale miejskim.

7. Postanowienia końcowe:
a) organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione podczas trwania zawodów,

b) ubezpieczenie zawodników OC i NW we własnym zakresie,
c) przewiduje się nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodników w klasyfikacji Grand Prix po rocznym cyklu. Liczba nagrodzonych uzależniona będzie od ilości zawodników w danej konkurencji oraz możliwości finansowych organizatora,
d) w sprawach nie ujętych w regulaminie decyduje Sędzia Główny zawodów.
Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie w trakcie trwania edycji. 
